Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant Tilia

Mittagsmenu vom 6.5. — 12.5.2024

Montag, 6.5.

Brotsuppe mit Kimmel oder Menusalat

Bunte Raviolimischung Friihlingsrollen Fr. 18.-/16.-
Kaserahmsauce Sisssaure - Sauce

Tomatensauce Salatteller

Tagesdessert: Mandarinensalat Fr. 3.-
Fleisch Herkunft: Schweiz

Dienstag, 7.5.

Bouillon mit Sternli oder Menusalat

Pouletbrust gebraten "Fregola Sarda" Fr. 18.-/16.-
Bratensauce Sardische Pasta mit Feta,

Kartoffelstock Auberginen,Cherrytomaten

Blumenkohl mit Krautern Petersilie und Olivendl

Tagesdessert: Limetten-Mousse Fr. 3.-
Fleisch Herkunft: Schweiz

Mittwoch, 8.5.

Artischockencremesuppe oder Menusalat

Szegediner Gulasch mit Sauerkraut Gemiiseteller Fr.18.-/ 16.-
Knodel Bratkartoffeln

Rosenkohl mit Speck Sauce Bernaise & Spiegelei

Tagesdessert: Roter Grapefruitsalat Fr. 3.-
Fleisch (Schwein) Herkunft: Schweiz

Donnerstag, 9.5.

Gemiusecremesuppe oder Menisalat

Paniertes Kalbsschnitzel Zucchettischnitzel mit Fr. 16.-/ 16.-
Rosti-Frites, Ketchup & Mayo Kiirbiskernpanande

Tomaten provenzalische Art Paprikasauce,Safrannudein

Tagesdessert: Aprikosensorbet mit Wodka Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Genuss im Zentrum.



Freitag, 10.5.

Basler Mehlsuppe oder Menisalat

Mittelstiick vom Salm Haferbratlinge Fr. 18.-/ 16.-
Zitronensauce Pastasauce mit Tomaten,
Salzkartoffeln & Rahmspinat Champignons, & Oregano

Kohlrabi mit Butter
Tagesdessert: Apfelschnitze Fr. 3.-

Fisch Herkunft: Schweiz

Samstag, 11.5.

Rindskraftbriihe mit Eierstich oder MenuUsalat

Gebratenes Kalbsnierstiick Randen-Falafel Fr. 18.-/ 16.-
Morchelsauce Tzaziki

Risotto Couscous mit Gemiise und

Mischgemiise Krautern

Tagesdessert: Weisse Schokoladenmousse Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Sonntag, 12.5.

Muttertags Brunch 10.00 — 13 Uhr - Fr. 40.00
Reichhaltiges Angebot inkl. 1 Glas Prosecco
Musikalische Begleitung am Klavier durch Frau
Nicoletta Scheucher

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Schweinssteak & Kriauterbutter Fr. 21.00
Pommes frites
Tagesgemiise

Fleisch Herkunft: Schweiz

Saisonhit inklusive Salat oder Suppe

Truten-Piccata Fr. 21.50
Barlauch Risotto

Andalusische Tomaten

Parmesan und Kerne

Fleisch Herkunft: Schweiz

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.
Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur
Herkunft tierischer Produkte sowie zu moglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum



