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Ziirichs Geschichte-auf der
Spur - kommt mit und lasst
euch tiberraschen!

Von der 5. Klasse,

Schulhaus Leepiint, Dillikon
Piep...piep...piep:.., ein Schliissel
klickt, und ein Teil des. Bodens offnet
sich. Alle starren aufgeregtauf den Stein-
boden, der sich vor unseren Augen wie
von Geisterhand aus dem Boden des Lin-
denhofs erhebt und eine Luke freigibt.
Ein muffiger Geruch steigt uns in die
Nase, sobald wir den Schacht unter der
Erde betreten. Gefiihrt von den Archio-
logen Johnathan Frey und Caroline Die-
mand tasten wir uns durch einen unter-
irdischen Gang.

Erst ist alles schwarz, aber dann se-
hen wir eine alte, bréckelige Wand: Die
erste Spur der Romer in Ziirich! Bei ge-
nauerem Hinsehen erkennen wir Fugen-
striche, die in den nassen Mortel reinge-
ritzt sind: Eine typisch rémische Mau-
rertradition, wie wir lernen. Johnathan
Frey erkldrt uns, dass diese Mauer be-
stimmt von den Romern gebaut worden
sei, denn noch andere Spuren geben
Hinweise: Die runden, hervorstehenden
Flusskieselsteine sind abgehackt. Diese
Mauer war einmal Teil eines Kastells,
das errichtet wurde, um Riuberbanden
davon abzuhalten, unsere Stadt Ziirich -
damals Turicum - zu tiberfallen.

Der Stein - ein Grab?

Unsere Spur fithrt uns zum uniiberseh-
baren Stein an der Pfalzgasse. Er ist hell-
braun und von oben bis unten vollge-
schrieben. Die Buchstaben wurden ein-
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Die Romer Meister der Abklrzungen

Hil wms? omg! cu, bb :)

Da ware vielleicht auch ein Romer sprachlos
geblieben! Obwohl die Romer Meister der
Abkirzungen waren. Sie wollten nicht Platz
sparen wie wir heute auf dem Handy, sondern
auf wertvollem Stein nicht viel Platz verbrau-
chen. Heute sind diese «Rémer-SMSy schwie-
rig zu entziffern. Was heisst D M? Dis Mani-
bus. Den Totengeistern. Ganz wichtig. Der
Spruch ruft die Gotter des Totenreichs an,
um die Toten ins zu ihnen zu bringen.

Du lernst all dies und mehr auf einer der
vielen Fiihrungen durch Zurich:
www.stadt-zuerich.ch/archaeologische-fenster

gemeisselt. Ein Grab? Mithilfe von Caro-
line Diemand kénnen wir die lateinische
Schrift entziffern. Es beriihrt uns sehr,
was hier steht: Ein 1Jahr 5 Monate und 5
Tage alter Junge, der Lucius Aelius hiess,
wurde hier von seinen Eltern begraben.
Dieser Grabstein war 1747 eine Sensa-
tion, wie die Archiologin erklirt. Man
wusste nun, dass Ziirich zur Romerzeit
Turicum geheissen hatte und ein Zoll-
posten war. Das hatte sich der kleine Ae-
lius nie ausdenken kénnen, dass er nach
2000 Jahren beriihmt werden wiirde.

Baden wir jetzt angenehm

Wir sind immer noch abgelenkt von der
novemberlichen Kilte, als wir Johnathan
Freys Stimme sagen horen: «Spiirt ihr
eure warmen Fiisse? Ihr steht gerade auf
der Brennkammer des romischen Ba-
des!» Alle gucken durch ein Gitter hinab
auf die ndchste heisse Spur unseres
Rundganges. Die Romer, die badeten
nicht so wie wir zu Hause im Badezim-
mer, ruhig und entspannend, sondern
man horte das Klatschen der Massagen
und das.Schreien der Leute, die sich die
Achselhaare-ausreissen liessen. Die R0-
mer liessen sich mit Olen einsalben und
die Frauen schmierten'sich Cremen fiir
ihre Schonheit ins Gesicht. Nur; dass ihr
Bescheid wisst, die Bider waren keine
kleinen Badewannen, wie wir sie heute
kennen, sondern es waren ganze Well-
nesstempel mit schénsten Mosaiken.

Wie es uns hier ergeht? Etwas ko-
misch, wie wir mitten in der ROmerzeit
stecken und die anderen Leute geschif-
tig an uns vorbeigehen und nicht einmal
daran denken, dass es hier einmal R6-
mer gab.

Die Spur fiihrt uns weiter zur Wasser-
kirche. Diese Kirche hat fiir Ziirich eine
wichtige Bedeutung. Unten gibt es einen
Keller, eine sogenannte Krypta. Wir sind
am néchsten Ziel angelangt. Wir 6ffnen
die schwere Tiir und steigen die Trep-
pen hinunter.

Grausliger Mord an Felix und Regula

Es wird sehr still und immer stiller.
Dunkler. Drinnen ist es im Vergleich zur
kalten Novemberluft angenehm warm.
Es_riecht nach verdunstetem Wasser.
Der Boden ist aus Kies. Hier liegt ein of-
fenes Grab. Wie gruselig! Und da noch
der Mértyrerstein. Das sind die Spuren
von Felix und Regula. Sie wurden hier
der Legende nach gekdpft. Alle hingen
an-den Lippen von Caroline Diemand,
die ihre Geschichte erzihlt. Sie waren
die Einzigen der Tebiischen Legion, die
iiberlebt hatten und vom Wallis nach Zii-
rich gefliichtet. Hier wurden sie gefol-
tert. Schliesslich wurden sie gekopft,
weil sie sich als Christen geweigert hat-
ten, zumrémischen Kaiser und.den Got-
tern zu beten.. Doch nachdem sie.ge-
kopft worden waren, nahmen ihre Kor-
per die Kopfe und trugen-sie ein kurzes
Stiick hangaufwirts, wo sie _beerdigt
wurden. Dort steht jetzt zu ihren Ehren
das Grossmiinster.

Vom Ehgraben verschluckt

Wir stehen vor einer unscheinbaren
Tiire im Niederdorf. Jonathan Frey
schliesst sie auf und erzihlt: «Diesen
unterirdischen Durchgang nennt man
Ehgraben. Viele Leute wissen nicht, was
hinter dieser Tiire versteckt ist.» Frither
war der Graben offen. Die Menschen im
Mittelalter hatten noch keine Abfallsa-
cke, WCs und Abwasserrohre. Deshalb
warfen sie ihre Kiichenabfille oder ihre
Notdurft (das ist das, was vom «Ge-
schift» iibrig bleibt) in den offenen Eh-
graben, der zwischen zwei Hiuserrei-
hen lag. Der Graben war schmal. Er
musste so breit sein, dass ein ausge-
wachsenes Schwein darin Platz hatte.
Von Zeit zu Zeit musste der Graben ge-
leert und geputzt werden. Nicht auszu-
denken, wie iibel es in den Gassen ge-
stunken hat! Schrecklich! Wir halten uns
jetzt noch beim Gedanke daran die Na-
sen zu. Obwohl der immer schmaler
werdende Gang beleuchtet ist, ist es un-
heimlich. Im Ginsemarsch laufen wir
ziigig. Einige Kinder bekommen Platz-
angst. Dann quetschen wir uns durch
die extrem schmale Ausgangstiire. Ge-
schafft! Die Gegenwart hat uns wieder.

Heute Klo, frither Ehgraben: Wie manim
Mittelalter sein Geschiift erledigte



