Stadt Ziirich
Schulgesundheitsdienste

Information fiir das Schulpersonal

Schulpsychologischer Dienst (SPD)



Der SPD bietet fiir Schiiler*innen der Volksschule
Beratungen und Abklarungen an bei Lernschwierig-
keiten, Verhaltensauffalligkeiten, Erziehungsfragen,
emotionalen Problemen sowie bei Fordermassnah-
men, Psychotherapie und Sonderschulung.

Je nach Situation kann der Ablauf unterschiedlich sein. Ziel ist es
immer, hilfreiche Sichtweisen und Handlungsmoglichkeiten zu

entwickeln.

Ablauf

Nutzung der schulinternen Beratung
Kollegialer Rat, padagogisches
Team, interdisziplinares Team.

Friihzeitige Besprechung mit SPD
Schulhaus-Sprechstunde, Be-
sprechung oder Telefonat mit SPD.
Bitte beachten: keine Anmeldung
ohne Vorbesprechung.

Schulisches Standortgesprach
Einverstandnis der Eltern fur
SPD-Anmeldung einholen (SSG).

SPD-Anmeldeformular ausfiillen
Mit Kopie an Eltern, SSG-
Protokoll, evt. Férderplanung und
weitere Berichte beilegen und via
Schulleitung (bzw. via KSB bei
Sonderschulung) an SPD senden.

Abklarung und Beratung

Allfallige Empfehlungen fiir
schulische Massnahmen
Werden in einem SSG-Protokoll
oder bei Bedarf einem SPD-
Bericht (an Eltern und Schullei-
tung oder KSB) festgehalten. Je
nach Art der Massnahmen ent-
scheiden Lehrperson und Eltern,
die Schulleitung oder die KSB.




Angebote

Beratungen fiir Lehr— und Fachpersonen

»

Schulhaus-Sprechstunde (je nach Frage
und Situation mit Beizug von weiteren Per-
sonen), Termine gemass Schulhaus-
Jahresplanung

Personliche Beratung in der SPD-
Zweigstelle oder per Telefon/Video
Schulbesuch mit Beratung (vorgangige
Information der Eltern durch Lehrperson)

Beratungen fiir Schulische Teams

»
»
»

»
»

Teilnahme an Interdisziplinaren Teams
(IDT) auf Anfrage der Schule

Teilnahme an den Sitzungen der Padagogi-
schen Teams nach Absprache

Teilnahme an KIS-Sitzungen zur Planung
der integrierten Sonderschulung
Intervisionsgruppe flr Lehrpersonen
Unterstlitzung der Schule bei Krisenereig-
nissen

Beratung fiir Eltern

»  Ein Beizug des SPD zu Elterngesprachen
oder einem SSG ist mit Einverstandnis der
Erziehungsberechtigten auch ohne SPD-
Anmeldung méglich

»  Eltern kdnnen sich fiir eine Kurzberatung
direkt beim SPD melden

Weitere Angebote

»  Schulhaus-Sprechstunde fiir Schiler*innen

» Vorbereitung, Begleitung und Uberpriifung
von Sonderschulungen

»  Therapiegruppen fiir traumatisierte Kinder

und Jugendliche

Zu beachten




SPD Glattal
Oberwiesenstrasse 66
8050 Zirich
Telefon 044 413 40 50

SPD Letzi
Lindenplatz 4

8048 Ziirich

Telefon 044 413 40 20

SPD Limmattal
Langstrasse 21

8004 Zirich

Telefon 044 413 40 40

SPD Schwamendingen
Dubendorfstrasse 5
8051 Zirich

Telefon 044 413 40 70

Stadt Ziirich
Schulgesundheitsdienste

Leltung Schulpsychologischer Dlenst
Parkring 4, Postfach

8027 Ziirich

T +41 44 413 41 36
www.stadtzuerich.ch/spd

Anmeldeformular und weitere Informationen

Schulpsychologischer Dienst, Zweigstellen:
Mo-Fr 9-12 / 14-17 Uhr

SPD Uto
Talwiesenstrasse 135
8055 Ziirich

Telefon 044 413 41 20

SPD Waidberg
Rotbuchstrasse 42
8037 Ziirich

Telefon 044 413 40 10

SPD Ziirichberg
Wildbachstrasse 70
8008 Ziirich

Telefon 044 413 40 90

Stand: 09 / 2022


https://vsz.intranet.stzh.ch/wissen/gesundheit/schulpsychologie

